
  
 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัตกิารออนไลน ์ 
เร่ือง “Advance Innovation Technology: Shockwave, High Laser, and PMS in Musculoskeletal Pathologies” 

………………………………………………………………………………………………………………………………………..... 
 

1. ชื่อโครงการ  
 โ ค ร งก ารอบรม เชิ งปฏิ บั ติ ก า ร  “Advance Innovation Technology: Shockwave, High Laser, and PMS in 
Musculoskeletal Pathologies”  
 
2. หน่วยงานทีรั่บผิดชอบ   

  สหคลินิก ภาวนาปัญญาวิสุทธ์ิ(สถาบนัสมทบ) รว่มกบั ชมรม Musculoskeletal Ultrasound 
 
3. หลักการและเหตุผล 

 ปัจจุบนั เทคโนโลยมีีความกา้วหนา้ไปอยา่งมาก เกิดนวตักรรมทางการแพทยข์ึ้นมากมายเคร่ืองมือท่ีใช้
รักษาผูป่้วยทางกายภาพบ าบดัไดถู้กพฒันาขึ้นโดยใชห้ลกัการทางฟิสิกส์ของคล่ืนเสียง คล่ืนแสง คล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า 
เกิดเป็นเคร่ืองมือท่ีทนัสมยั มีประสิทธิภาพในการรักษา เช่นShockwave, High Intensity Laser, & Peripheral Magnetic 

Stimulation  เคร่ืองมือเหล่าน้ีเป็นเทคโนโลยใีหม่ท่ีเขา้มามีบทบาทในการรักษาผูป่้วยท้งัในโรงพยาบาลและคลินิก
กายภาพบ าบดั ตามประกาศก าหนดคร่ืองมือใหม่ทางกายภาพบ าบดั(ฉบบัท่ี2)จะมีผลบงัคบัใช1้5มิถุนายน2569 จึงมี
ความจ าเป็นท่ีนกักายภาพบ าบดัตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในเคร่ืองมือใหม่ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการรักษาและความ
ปลอดภยัในการใชเ้คร่ืองมือเหล่าน้ี การอบรมในคร้ังน้ียงัไดอ้อกแบบเพื่อลดช่องวา่งระหวา่งการใชU้S Imagingและ
Interventionในการรักษาทางกายภาพบ าบดั โดยมุ่งเนน้การเสริมสร้างความรู้และทกัษะท่ีจ าเป็นใหแ้ก่นกั
กายภาพบ าบดั เพื่อเพิ่มผลลพัธ์การรักษาผูป่้วยในโรคเก่ียวกบัระบบกลา้มเน้ือและกระดูก ผูเ้ขา้ร่วมจะไดรั้บความ
เขา้ใจอยา่งรอบดา้นเก่ียวกบัการบูรณาการเทคโนโลยอีลัตราซาวนดเ์ขา้กบัการปฏิบติัทางคลินิกอยา่งมีประสิทธิภาพ
ผา่นตวัอยา่งกรณีศึกษา จะเห็นการเปล่ียนแปลงของภาพอลัตราซาวนดใ์นระดบัสีเทา(แบบขาวด า)  และอลัตราซา
วนดพ์าวเวอร์ดอปเลอร์(แบบสี)  จะถูกน ามาแสดงใหเ้ห็นปฏิกิริยาการอกัเสบและเอ็นอกัเสบ มีการสาธิตการตรวจ
ความยดืหยุน่ของเอ็นดว้ยคลื่นเฉือน (Shear wave elastography) การระบุต าแหน่งบริเวณท่ีหนาตวัหรือบริเวณท่ีมี
การหนาตวัโดยใชค้ล่ืนอลัตราซาวนดเ์พื่อน าไปใชก้บัการรักษาดว้ยคลื่นกระแทก ผูจ้ดัเช่ือวา่การบูรณาการความรู้
เก่ียวกบัการใชค้ล่ืนอลัตราซาวนดจ์ะช่วยระบุต าแหน่งของรอยโรค ประเมินระยะของการอกัเสบ (เฉียบพลนัหรือ
เร้ือรัง) และติดตามการรักษาเพื่อวางแผนการรักษาในอนาคต วิธีน้ีปลอดภยักวา่ น าไปสู่การรักษาท่ีมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น และใหผ้ลลพัธ์ท่ีดีกวา่ 



             นกักายภาพบ าบดัจึงมีความจ าเป็นจะตอ้งไดรั้บการพฒันาองคค์วามรู้ท่ีทนัสมยัเหล่าน้ีเพื่อใหเ้กิดความรู้
ความเขา้ใจในหลกัการทางชีวฟิสิกส์การประยกุตใ์ชเ้คร่ืองมือเหล่าน้ีให้เกิดประสิทธิภาพในการรักษาสูงสุดต่อ
ผูป่้วย รวมทั้งทราบถึงขอ้หา้ม ขอ้ควรระวงัต่าง ๆ  และการใชค้ล่ืนอลัตราซาวนด์เพื่อหาต าแหน่งของรอยโรค 

ผูจ้ดัตระหนกัและเห็นถึงความส าคญัจึงจดัอบรมในครั้งน้ีขึ้น โดยเชิญวิทยากรจากสถาบนัการศึกษาท่ีมี
ความรู้และประสบการณ์ในเร่ืองดงักล่าว มาใหค้วามรู้แก่นกักายภาพบ าบดัเพื่อพฒันาความรู้ในการประยกุตใ์ช้
เคร่ืองมือท่ี รวมทั้งเป็ นการแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ระหวา่งนกักายภาพบ าบดั     หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่
การจดัอบรมเพื่อใหค้วามรู้ ความเขา้ใจ แก่นกักายภาพบ าบดัทางคลินิกและโรงพยาบาล ตลอดจนนกักายภาพบ าบดั
ทางการกีฬา จะไดน้ าไปประยกุตใ์ชใ้นการดูแลและฟ้ืนฟไูดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

        

4. วตัถุประสงค ์
1.เขา้ใจหลกัการทางชีวฟิสิกสข์องเครื่องShockwave, High Laser ,PMS และ US Imaging 
2. เพิ่มความรูค้วามเขา้ใจ   หลกัการประยกุตใ์ชเ้ครื่องShockwave, High Laser, PMS และ US Imaging 
3. เพื่อความรูเ้ก่ียวกบัขอ้หา้ม ขอ้ควรระวงัในการใช ้Shockwave High Laser, PMS และ US Imaging 

5. รูปแบบการจัดประชุม  
              บรรยายและสมัมนาออนไลนผ่์าน Zoom Meeting จ านวน 6ชม. (24 พฤษภาคม 2569) 
               
6. ผู้เข้าร่วมการประชุม 

อาจารย ์ นกักายภาพบ าบดัทัง้ภาครฐัและเอกชน  นกักายภาพบ าบดัทางการกีฬา  และผูส้นใจ จ านวน 150 คน 
 
7. อัตราค่าลงทะเบียน 
                

 คา่ลงทะเบียน 
ก่อน 

30 เม.ย.69 
หลงั 

30 เม.ย.69 
อาจารย ์ และนกักายภาพบ าบดั 1,000 1,500 

ขอสงวนสิทธ์ิท่ีจะไม่คืนเงินค่าสมัคร หลังวันท่ี 1 พ.ค.69 
 หลงัปิดลงทะเบียนจดัส่งlinkทางMailเพื่อเขา้เรียน online  
 
8.วิธีการสมัคร  

1. สมคัรออนไลนผ่์านโปรแกรมลงทะเบียนท่ีhttp://smeway.com/dev/ หรือ 
QR Code คลิก เพิ่มลงตะกรา้สินคา้ พรอ้มใส่ขอ้มลูชื่อ-ที่อยู่เพื่อออกใบเสรจ็   

2. Download โครงการและใบปะหนา้โครงการอยู่ดา้นล่างโปรแกรมลงทะเบียน 

3. โอนเงินเขา้บญัชี   ธนาคาร ทเีอ็มบีธนชาต เลขบัญชี 627-2-98674-3 
ในนาม นายวศิน  อัศวโกสินชยั 
แจง้ส าเนาใบโอนเงินมาที่ http://smeway.com/dev/login.php 
โดยใช ้Username: 2222 และ password: 2222 

*** ติดต่อสอบถามไดท้างอีเมลท์ี่ thaipt2562@gmail.com 

http://smeway.com/dev/
http://smeway.com/dev/login.php
mailto:thaipt2562@gmail.com


 
 
9. วทิยากร 

             ดร.กภ.บุศรา ชินสงคราม Ph.D.(Physiotherapy)  
             กภ.ปรีชา อศัวโกสินชยั   PT MBA Mahidol 
 
 

10. ก าหนดการอบรมเชิงปฏิบตัิการออนไลน ์24 พฤษภาคม 2569 

Zoom Online (24 May 2026)  

Time Topic Speaker 

  8.00am -   8.30am                    Register & Opening    กภ.ปรีชา อศัวโกสินชยั   

  8.30am -   9.30am                    Energy-Based Therapies   

in advanced Shockwave Therapy  
ดร.กภ.บุศรา ชินสงคราม 

  9.30am - 10.30am                    Advanced High Intensity Laser ดร.กภ.บุศรา ชินสงคราม 

10.30am - 10.45am Break  

10.45am - 12.00am                       Advanced of Peripheral Magnetic Stimulation ดร.กภ.บุศรา ชินสงคราม 

12.00am - 13.00am Lunch  

13.00am - 14.30am                       Ultrasound imaging guide to pathology recognition กภ.ปรีชา อศัวโกสินชยั   

14.30am - 14.45am Break  

14.45am - 15.30am assessment of lesion in MSK Pathologies by grey 
scale, Power Doppler and shear wave Elastography  

กภ.ปรีชา อศัวโกสินชยั   

 
 
 
11. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 
 
 
 
 

                                                                                                      
 .......................................................................... 

 (กภ.ปรีชา  อศัวโกสินชยั) 
                            ประธานโครงการ 
 

 


